La Amistad

Al momento de escribir esta nota se celebra en la Argentina el
dia del amigo/a. La frase atribuida a Voltaire -de la imagen
de la entrada- (1) nos relaciona la amistad con la vivencia
«del bien».

En el excelente libro de Luis Kancyper, «Amistad. Una
hermandad elegida. Estudio psicoanalitico» (Ed. Lumen, Tercer
Milenio, Buenos Aires, 2014) se reflexiona en profundidad
sobre este tipo de vinculo entre los seres humanos. A
continuacién glosamos algunas partes del mismo:

» En «Amistad y la compasién no posesiva» cita una frase
de F. Casas, que dice: «la palabra compasidon -sentir con
el otro en un momento extraordinario de unidon- dejoé de
ser un buen sentimiento para convertirse en una mala
palabra, casi como sentir lastima por el otro. Esta
degradacion etimologica explica bien el momento en que
vivimos». Mas adelante expresa que «en hebreo
encontramos un desarrollo similar. Jehovad es el
misericordioso, El Rajamim; pero réjem significa
«0tero». El dios hebreo, el temible dios de 1los
Ejércitos, es un dios innombrable, pero también presenta
rasgos femeninos, como el uUtero que lo predispone a la
misericordia. En el Pentateuco, se sefala la necesidad
de limitar el poder de 1la crueldad humana vy
contrarrestarlo con el poder de la compasién, incluso en
el reino animal...»,

»En «Itinerario de la compasidén en la obra de Freud»,
menciona que «la compasiodon representa, junto con la
verguenza y el asco, uno de los diques de 1la crueldad
humana. Es una formacion reactiva contra las pulsaciones
pregenitales del sadismo, una forma muy particular de
resistencia, cuya finalidad mas evidente es detener la
primitiva pulsién de apoderamiento ante el dolor de los
demds del desarrollo de la capacidad de compadecer.


https://busquedamundomejor.com/la-amistad/
https://es.wikipedia.org/wiki/D%C3%ADa_del_Amigo

Freud senala ademas que no se ha logrado todavia el
analisis psicoldégico exhaustivo de la pulsién de
apoderamiento»,

En «Gilgamesh y Enkidu, el texto literario mas antiguo
acerca de la inmortalidad, de la eternidad y de la
amistad», comenta que entre los libros que Borges
«consideraba imprescindibles, habia seleccionado el
poema de Gilgamesh, texto que pone en evidencia el poder
estructurante de la amistad desde los albores de 1la
humanidad para contrarrestar la crueldad primigenia vy
para procesar el trabajo de elaboracién de las dinamicas
narcisista, edipica y fraterna que subyacente en la
realidad psiquica de los sujetos y en la psicologia de
las masas...»,

En «Amistad y fraternidad» explica que «en opinidn de
Derrida (1998), nociones decisivas para las politicas
modernas como las de igualdad, libertad y democracia
estarian construidas sobre la base de
la fraternalizacién del género humano, orientada por la
figura imaginaria del amigo y la exclusién -tal vez con
agravio, perjuicio, dafio o fria tolerancia- del enemigo,
al cual le serian imputables todas las faltas a los
ideales humanamente fraternales de los amigos. Esta
nocidén dual del amigo/enemigo, que soporta y da sentido
a los valores humanos, ocupa un lugar esencial en la
definicién del ser y de lo politico y suele orientar en
la busqueda de definiciones ontolégicas para hallar el
sentido a los sujetos y a los pueblos en los momentos de
coyuntura». Mas adelante continda con «o sea que el
origen del sentimiento de fraternidad entre los sujetos,
y entre los sujetos y el Estado, no se halla regido por
una ldégica utilitaria y pactista de intereses, sino que
se relaciona bdsicamente con el poder detentado por las
pasiones comandadas por Eros, que actlUan sobre el poder
actuante de la envidia, el rencor, los celos, el sadismo
y la crueldad, comandados por Tanatos. La compasiodn es
una de las pasiones de Eros que, junto al amor y a la



amistad, propicia la empatia hacia el otro y los otros,
y promueve un vehemente deseo de acompanar y mitigar el
padecimiento del otro, aunque sin identificarse
masivamente con él1»,

entre otras reflexiones muy relevantes.

Referente a la relacién entre amistad real y amistad virtual
es interesante esta nota que menciona un estudio de la
Universidad de Oxford publicado en el Royal Society Open
Science, donde encuestaron a 3.300 personas. «Lo que
observaron es que, en promedio, tenemos 155 contactos en
Facebook, pero s6lo acudiriamos a 14 de ellos si buscamos
apoyo. Y a 4 de ellos si estamos atravesando una crisis, buena
o mala. El estudio también muestra que el encuentro “cara a
cara” sigue ganando la batalla».

Por Gltimo, podriamos incorporar la significacidén del mensaje
de JesUs acerca de que Dios es amigo de los seres humanos que
cumplen el mandamiento del amor (en el contexto del mensaje
actualizado del Evangelio), y como extenderlo a una amistad
social o una amistad civil. Seguramente poder vivir esta
dimensién vincular nos conducira a un mundo mejor. En el
contexto de lo expresado en esta nota: un feliz dia !!!

(1) en algunas versiones del texto de Voltaire se menciona a
la «gente honrada» como sindénimo de la «gente buena».
Agradezco al amigo Sergio Manganelli la referencia de Voltaire
y a Miguel Mascialino la del texto de Kancyper.
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